


近年来，葡萄牙的葡萄酒业经历了一次复兴，致力于使用传统的葡萄品种与酿制手法，精心打造出高品质葡萄酒。

拥有逾250种本土葡萄品种，葡萄牙是全球葡萄品种最多元、最受到推崇的国家之一。

葡萄牙拥有深厚的葡萄酒文化底蕴，其起源可以追溯到古老的历史时期。

葡萄牙的葡萄酒文化不仅丰富多彩、历史悠久，还深深扎根于传统之中，这使其成为每一位葡萄酒爱好者向往的目的地。

18世纪见证了杜罗河谷地区波尔图葡萄酒产业的繁荣发展，该产业很快成为了葡萄牙的重要出口商品。

最初的葡萄酒酿造活动可溯源至腓尼基人和罗马人时代，他们在沿海地带以及杜罗河沿岸开辟了葡萄园。进入中世纪，摩尔人将新的葡萄品种和先进的酿酒技术

带入此地，为葡萄牙的葡萄酒文化增添了新的活力。

为此，让我们举杯庆祝，向葡萄牙的葡萄酒传奇致敬！



葡萄酒

旅游
葡萄酒

旅游



第一
天 5晚6天

波尔图 

抵达波尔图，开启一段绿意盎然的葡萄酒之旅

一踏出弗朗西斯科·萨·卡内罗机场，我们的旅程便宣告着序幕的拉开。您
将受到VIP般的尊贵接待，并享受私人转运服务，舒适地前往阿马兰特。

在酒庄办理入住手续，便是您体验多彩活动的开始，同时，您将被邀请品

鉴一系列顶级的绿色葡萄酒。

随后，我们将在酒庄的雅致环境中享用一顿美馔午餐，三道精致佳肴将与

绿色葡萄酒完美搭配，为您带来一场味蕾盛宴。

午餐后，您将拥有充足的时间自由放松，为接下来的活动储备精力。

当夜幕缓缓降临，我们将在酒庄附近的一家地道餐厅，品尝一顿简约而美

味的晚餐。

在结束了充实的一天之后，您将轻松返回酒店，安然休息，为即将到来的

冒险旅程做好准备。



在酒店的精致早餐厅里，品尝一顿美味丰盛的早餐，为您的一天拉开序

幕，充满期待与独特体验。

沉浸在“葡萄酒深度放松”疗法中，让酒香四溢的环境带您进入一种全新的
放松状态，紧接着是一次舒缓的面部护理，为美丽添上一笔“插曲”。

随后，跟随着葡萄园内驻的酿酒师，进行一场别开生面的导览，深入探索

不同葡萄品种之间的微妙风味差异。

之后，前往塞洛里科·德·巴斯托，参观当地的著名葡萄酒庄。在酒庄内，
您将有机会漫步于葡萄园之中，参观酿酒厂和起泡酒酒窖，并有兴享受午

餐时配以3种风味各异的起泡酒。

活动结束后，返回阿马兰特，您将拥有一段宝贵的自由时间，尽情休息，

恢复精力。

当白昼缓缓融入夜幕，您将在酒店的葡萄酒和水疗中心享用一场独家晚

餐。由我们的厨师倾心烹制，晚餐在视野开阔的露台上展开，营造出一个

难忘夜晚的绝佳氛围。

5晚6天
波尔图

绿色葡萄酒探索之旅

第二
天





第三
天 
杜罗河谷 - 葡萄园探秘之旅

在一顿令人满意的早餐后，您将从风景如画的葡萄酒村办理退房手续。

接下来，开启一场充满画意的葡萄酒村巡游，首站是法瓦约斯葡萄酒村的面包与葡萄

酒博物馆。在这里，您将品尝到著名的法瓦约斯莫斯卡特酒，并有机会探索村庄中那

些散发着传统风味的面包店。

 
之后，继续您的旅程，享受一次穿越风景如画的杜罗河谷的体验，沿途品味多样而丰

富的自然与文化景观。

最后，在一家闻名遐迩的葡萄酒庄园享用午餐，品鉴那些享誉世界的杜罗葡萄酒，为

您的味蕾带来难忘的盛宴。
 在令人叹为观止的观景点停下来拍照，捕捉该地区的美丽，俯瞰葡萄园。继续旅
程，乘坐私人游船在杜罗河上巡游，途经标志性的梯田式葡萄园。享受葡萄酒体

验和开胃菜。

 然后，在杜罗村办理入住手续，展开杜罗体验。参观并品尝当地产品，最后享用
美味的晚餐。晚上有自由时间休息，对于寻求更多美食探索的人来说，可以选择

性地参加晚宴。

5晚6天
波尔图



第二 
天

早晨，从一份丰盛的早餐开始新的一天，您将在俯瞰着壮观葡萄园的景致中享用。

紧接着，您将踏上一场刺激的4x4吉普车探险，穿梭于杜罗河谷那迷人的山谷间，驰骋在崎
岖不平的越野小径上。这场旅程将在我们尊贵的合作葡萄酒庄园中的葡萄园里达到高潮，

您将在那里进行葡萄酒品鉴，并享受一次难忘的野餐体验。

这一连串令人难忘的活动之后，您还将有机会参加陶艺工作坊，亲手制作艺术品，为您的

这一天增添更多色彩。

随后返回村庄，您将得到一些宝贵的自由时间，尽情沉浸在周围美丽的环境中。

最后，在当地农场享用一顿美味的晚餐，完美收官您在杜罗河谷的美妙一日。

5晚6天

波尔图

在杜罗河谷醒来



一天之计在于晨，我们从温馨舒适的葡萄酒庄园酒店享用早餐开始新的

一天。紧接着，我们将为您精心策划一场穿梭于葡萄园与诗情画意之间

的奇妙旅程，而午餐则将是一场挑逗感官的盛宴。

接着，我们漫步在植物园中，您所踏过的每一寸土地都似乎在叙述着古

老世纪里那些关于花草树木的爱情故事。随后，我们前往里贝拉市区进

行城市探索，在当地一家酒窖中品鉴美酒，共同庆祝这难忘的时刻。

夜幕降临时，入住波尔图的酒店，预示着一个特别篇章的开启。

晚餐时分，我们在波尔图市区的露台上享用美食，月光下的多罗河美景

尽收眼底，耳畔是轻柔的音乐声。我们向您推荐Terra Nova餐厅，它
位于里贝拉码头，是一个绝佳的地点，让您可以尽情欣赏多罗河的迷人

风光。

最后，回到酒店，圆满结束在这个充满魅力的城市中的一天。

5晚6天
波尔图

“瓶中记忆” - 波尔图及其葡萄酒珍宝之旅

第二 
天



第二 
天

早餐后办理退房手续，私人转运服务已经准备就绪，将贴心地送您前往

波尔图机场或火车站。

至此，我们的服务圆满结束！

 

5晚6天
波尔图

举杯庆祝这最后的一刻，也为我们初次相遇时的那份喜悦欢呼！

为那些我们共同铸造的回忆，以及我们一起走过的旅程，让

我们再次干杯！



葡萄酒

旅游
阿连特茹



 稍后，欣赏来自庄园的屡获殊荣的葡萄酒的私人品鉴，发现独特
的细微差别和精致的风味。

然后，在庄园的餐厅享用精致的晚餐，这是一场展示地区最佳美

食的烹饪之旅。

晚餐后，您将有一些自由时间来感受这个地方独特的氛围，每个

角落都讲述着好客和酿酒传统的故事。

 

葡萄酒旅游

葡萄酒旅游

揭示葡萄酒的珍宝：独特之旅

接下来的行程，将由一位经验丰富的庄园酿酒师引领，带您深入

探索葡萄园的奥秘，揭开大地深藏的秘密。

在这场探索之旅后，您将被邀请品尝庄园屡获殊荣的葡萄酒，感

受每一滴酒中蕴含的独特微妙之处和层次丰富的味道。

接着，在庄园餐厅，您将享用一顿精致的晚餐，这不仅是一顿餐

食，也是一场展示地区美食精华的烹饪之旅。

晚餐过后，您将拥有一些宝贵的自由时间，让自己沉浸在这个独

具特色地方的氛围里，每个角落都流露着款待与酿酒传统的故

事。

接下来的日程是探索葡萄园，由经验丰富的庄园酿酒师带领，揭

开土地的秘密。

第一
天 



葡萄酒旅游

葡萄酒旅游

拥抱埃武拉的葡萄园魅力

您将在晨光的柔和阳光中醒来，眼前是金色与粉红色交织的天空，给葡萄园披上了一层温暖的光辉。

您的一天从一场如诗如画的旅程开始，目的地是埃武拉，沿途经过埃斯特雷莫兹，那里历史与葡萄酒完美融合，共同编织了一幅醉人的画卷。

我们将引领您探索贝拉多博物馆，这里是葡萄牙瓷砖艺术的宝库，您还有机会品尝到当地的美酒，满足您的味蕾。

漫步在埃武拉古老的鹅卵石街道上，您会经过黛安娜神庙和骷髅小教堂等古迹，它们静静地见证了数个世纪的历史变迁。

旅程继续，您将在埃斯波朗庄园享受一次独家的葡萄酒之旅，每一杯酒都充满了激情与传统的故事。

随着白昼的结束，您将回到自己的避风港——一顿私人定制的晚餐已为您准备就绪。

在繁星点点的夜空下，让自己沉醉于大厨精心烹饪的美食，以及那些捕捉了大地精髓的美酒。

在入睡前，回顾一天的奇妙冒险，满怀对明天更多宝藏的憧憬与期待。

第二
天





葡萄酒旅游

葡萄酒旅游

沉浸在阿连特茹文化中

告别葡萄酒村，我们前往阿尔贝尔诺阿的一片迷人乡村。

在蒙萨拉斯，您将邂逅永恒的魅力，这是一座仿佛被时间静止的中世纪小

村庄，等待着您的探索和发现。

之后，您将深入一家农场的核心，体验阿连特茹的真谛。在这里，您可以

品尝到当地的美酒，并享用一顿午餐，它不仅让您大饱口福，更是对阿连

特茹丰富精髓的完美捕捉。

探险之旅还在继续，下一站是新村庄——一个宁静而神圣的地方，坐落在
蜿蜒起伏的葡萄园之中。

接着，您将被邀请在客房享受一场葡萄疗法浴，让身心得到彻底的放松与

滋养。

晚上，您可以选择在酒店餐厅用餐，或是自由安排剩余的时间，享受这个

美妙的夜晚。

第三
天 



在酒店品尝精美的早餐，众多美味佳肴将唤醒您的味蕾。

随后，您将开启一场庄园的深度导览之旅，包括参观酿酒厂。在这里，您将揭开酿酒过程

的神秘面纱，并沉醉于陈年酒桶散发出的浓郁芳香之中。

接着，加入烹饪研讨会，让技艺高超的厨师引导您学习制作当地美食的精妙技艺，为您的

一天增添一份甜蜜。

午后时光悠闲自在，您可以选择参与我们精心准备的可选活动：或是在庄园的游泳池畔享

受惬意的休息时光，或是走访附近那些充满魅力的小村庄。

葡萄酒旅游

葡萄酒旅游

农场的甜蜜放纵

第二 
天



在最后一个早晨，您将在享用着当地风味的早餐时开始新的一天，每一口

都值得细细品味，同时与这个村庄道别。

办理退房手续后，请在离开前再次凝视这片宁静的环境，铭记于心。

随后前往里斯本国际机场，踏上归家的旅程，带着在Quinta留下的甜美
记忆和那些难忘的味道。

葡萄酒旅游

葡萄酒旅游

以味道作为告别

为了我们共同分享的回忆和一起走过的旅程，让我们再次举

杯致意！

第二 
天



葡萄酒与高尔夫
葡萄牙中部



6晚7天
葡萄牙中部

抵达和介绍奥比杜什的高尔夫

上午 :
抵达里斯本机场。

前往奥比杜什并入住酒店。

在酒店享用早餐。

下午：

前往当地球场进行高尔夫训练课程。

在高尔夫俱乐部享用午餐。

晚上：

有空闲时间放松或自行探索奥比杜什。

在当地餐厅用餐。

第一
天 



上午：

在酒店享用早餐。

前往挑战性球场进行一轮高尔夫比赛。

 
下午：

在高尔夫俱乐部享用午餐。

参观当地酒庄，进行品酒体验。

 
晚上：

在传统餐厅享用晚餐。

6晚7天
葡萄牙中部

高尔夫球场与品酒之旅

第二
天



奥比杜什 - 中世纪古城和更多高尔夫

上午：

在酒店享用早餐。

沿着奥比杜什城墙漫步。

自由时间购物和探索城市。

下午：

前往另一家不同球场进行高尔夫比赛。

 
晚上：

在俯瞰村庄的餐厅享用晚餐。

6晚7天
葡萄牙中部第三

天 



上午：

在酒店享用早餐。

参观另一家酒庄，进行更深入的品酒体验。

下午：

在俯瞰葡萄园的餐厅享用午餐。

在奥比杜什进行最后一轮高尔夫比赛。

晚上：

在当地餐厅举行告别晚宴。

6晚7天
葡萄牙中部

葡萄酒、历史和在奥比杜什的最后一轮高尔夫

第二 
天



上午 
在酒店用早餐。

从奥比多斯的酒店退房。

上午 前往以巨浪而闻名的纳萨雷。
游览海滩、Suberco 观景点和历史遗址。

下午 
漫步渔村，在海滨餐厅品尝鲜鱼美食。

自由活动或休闲。

晚上 
在海鲜餐厅享用晚餐。

6晚7天
葡萄牙中部

 海洋和渔业传统

第二 
天



自然与历史遗产

全天：

前往艾雷和坎迪罗斯山自然公园进行郊游。

参观米拉迪艾雷洞穴。

在阿尔科巴萨停留，探索修道院。

晚上：

在当地餐厅用餐。

6晚7天
葡萄牙中部第二 

天



上午：

自由时间购物和探索该地区。

酒店退房。

返回里斯本机场进行离开的转运。

6晚7天
葡萄牙中部

告别与离开

该活动包括：

酒店接送 | 私人车辆 | 专业导游 | 乘客保险 | 游览 | 
午餐 | 品酒 | 特定设备 | 地区产品品尝 | 独家服务

第七
天



阿尔加维

葡萄酒与高尔夫



从法罗机场或火车站到位于维拉摩拉的五星级酒店的转运：

私人司机将在机场等候。

在海滨酒店的贵宾入住手续。

自由时间：

在酒店的私人海滩休闲。

在酒店水疗中心享受按摩（可选）。

欢迎晚餐，享用酒店餐厅的独家菜单。

6晚7天
阿尔加维

葡萄酒与高尔夫

第一
天 



阿尔加维

酒店早餐。

上午 - 在维拉摩拉进行高尔夫比赛，在最佳高尔夫球场提供2种选择：预
订的球场时间 
提供高尔夫教练以提升技能。

在当地餐厅享用午餐：

品尝阿尔加维地区的小吃。（我们考虑所有饮食限制）

下午 - 文化和品酒 :
在拉戈斯历史城市中心进行导览，游览波尔蒂芒景点。

在美食餐厅用餐，并品尝美酒。

晚上返回酒店。

6晚7天

高尔夫和休闲

第二
天



6晚7天
阿尔加维

高尔夫和品酒

酒店早餐。

上午 - 在圣洛伦佐进行高尔夫比赛：
享有盛誉的乡村风景，景色迷人。

在典型的阿尔加维餐厅享用午餐：

户外用餐，品尝当地菜肴。

下午 - 参观当地酒庄：
参观葡萄园，然后品酒和团体活动。

返回酒店放松。

在传统餐厅用晚餐：

享受现场音乐的晚餐。

第三
天 



酒店早餐。

上午 - 在金塔杜拉戈进行高尔夫比赛：
在著名的高尔夫球场上激动人心的挑战。

在高尔夫俱乐部轻松享用午餐：

在高尔夫俱乐部轻松用餐。

下午 - 在法莱西亚进行水上活动：
水上摩托、桨板冲浪和海滩日光浴。

在海滨餐厅用餐，享用新鲜海鲜。

6晚7天
阿尔加维

高尔夫和水上活动

第二 
天



自由探索日

酒店早餐。

上午自由：

探索法罗、里亚福莫萨或当地市场的选择。

在里亚福莫萨进行船上旅行。

在当地餐厅享用午餐：

在俯瞰里亚福莫萨的餐厅用餐。

下午自由：

在法罗历史中心购物。

在酒店水疗中心放松。

在当地餐厅享用带有地方特色的晚餐。

6晚7天
阿尔加维第二 

天



6晚7天
阿尔加维

法鲁观光

酒店早餐。

全天游览：

乘船探索贝纳吉尔的洞穴和悬崖。

在海边餐厅享用午餐。

参观拉戈斯的历史城市。

在典型的阿尔加维餐厅用餐，享受民间音乐。

第二 
天



酒店早餐。

上午自由：

最后的购物或在海滩上休闲。

在独家餐厅举行告别午餐：

以品尝菜单进行最后的庆祝。（如天气允许

办理退房手续，返回法罗机场或火车站的转运。

告别阿尔加维：

问候和感谢。

6晚7天

阿尔加维

告别与离开

此活动包括：

酒店接送 | 私人汽车 | 专业导游 | 旅客保险 |
导览 | 午餐 | 品酒 | 特定设备 | 地区产品品尝 | 独家性

第七
天



合作伙伴



1
2

3
4

5

6

7

8

9
10

11

12

13

14
葡萄酒产区

葡萄牙

绿酒
| 米尼奥地区葡萄酒o

1

特拉索蒙特斯
| 跨蒙塔诺地区葡萄酒

波尔图和杜罗
| 杜里诺地区葡萄酒

贝拉内陆 
| 贝拉地区葡萄酒

阿连特茹
| 阿连特茹地区葡萄酒

阿尔加维

| 阿尔加维地区葡萄酒

塞图巴尔
| 塞图巴尔地区葡萄酒

里斯本
 | 里斯本地区葡萄酒

特茹
| 特茹地区葡萄酒

贝尔拉达
| 贝拉大西洋地区葡萄酒

达恩和拉福奥斯
| 达恩地区葡萄酒

塔沃拉和瓦罗萨
 | 阿斯特地区葡萄酒

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

马德拉
| 马德拉地区葡萄酒

13

亚速尔群岛
| 亚速尔群岛地区葡萄酒

14



由专业旅行顾问提供的服务

tabreu@mediapro.tv | lperalta@mediapro.tv | msebastiao@mediapro.tv
RNAVT:2175 


